Kurswahl fiir die Facher Kunst, Musik und Sport in der SEK.I — Hinweise

Die detaillierte Kurswahl-Ubersicht hast du zu Beginn des 7. Schuljahres erhalten. Halbjahr fiir
Halbjahr musst du deine belegten Kursen dort dokumentieren, damit du den Uberblick behiltst!
Die 24 Felder entsprechen den 24 Kursen, die du in vier Schuljahren (7.-10.) belegt haben musst.

Bildende Kunst Musik Sport — Sport - Sport - frei wahlbar:
Bewegungsfeld 1 Bewegungsfeld 1 Bewegungsfeld 2 Sp/Mu/Ku
Bildende Kunst Musik Sport — Sport — Sport — frei wahlbar:
Bewegungsfeld 2 Bewegungsfeld 2 Bewegungsfeld 2 Sp/Mu/Ku
Bildende Kunst: Musik Sport - Sport - Sport — frei wahlbar:
Bewegungsfeld 3 Bewegungsfeld 3 Bewegungsfeld 4 Sp/Mu/Ku
Kunst: Musik: Sport — Sport — Sport — frei wahlbar:
Kunstgeschichte Musikgeschichte Bewegungsfeld 5 Bewegungsfeld 5 Bewegungsfeld 6 Sp/Mu/Ku

Pflichtbelegung = Was musst du in Kunst, Musik und Sport belegt haben? Manche Kurse (Musik, Kunst) bzw. Bewegungsfelder (Sport)

sind Pflicht!

Wahlpflichtbelegung = Du musst auRerdem noch vier weitere Kurse belegen, bei denen du zwischen Musik, Kunst und Sport frei wahlen kannst...

* Du kannst bis zu drei Kurse pro Schulhalbjahr wahlen.

* Du kannst pro Kurstag (Wochentag, an dem eine Kurszeit liegt) 3 Kurswiinsche angeben
(1. Wahl — 2. Wahl - 3. Wahl).

* Du solltest auf eine ausgewogene Kurswahl achten.

* Im 10. Jahrgang miissen alle Facher im 1. und 2. Halbjahr gewahlt werden, damit du dich auf die

Priifung in besonderer Form des Mittleren Schulabschlusses gegebenenfalls in Musik oder

Bildender Kunst oder Sport vorbereiten kannst.

Bewegungsfelder im Fach

Sport

maogliche Themen/Sportarten

Mindestanzahl, wie oft das jeweilige Bewegungsfeld in
7-10 belegt werden muss

1. Laufen, Springen, Werfen,

StoRen

Leichtathletik

2x (Hinweis: aus diesem Bewegungsfeld darf ein und
derselbe Kurs zwei Mal gewéhlt/belegt werden)

2. Spiele

Ballsportarten (FB, HB, VB, BB), Riickschlagspiele (TT,
Badminton),

alternative Feldspiele (Floorball, Baseball, Ultimate
Frisbee, Flagfootball)

4x (Hinweis: es darf kein Kurs doppelt belegt werden)

3. Bewegen an und mit Geraten

Turnen
Parkour
Fitness
Ballkorobics

2x (Hinweis: aus diesem Bewegungsfeld darf ein und
derselbe Kurs zwei Mal gewdhlt/belegt werden)

4. Kampfen nach Regeln

konventionelle Kampfsportarten (z.B. Judo)
Jugger

Capoeira

Escrima

1x (Hinweis: aus diesem Bewegungsfeld darf ein und
derselbe Kurs zwei Mal gewéhlt/belegt werden)

5. Bewegungen gestalten und

konventionelle Tanze

2x (Hinweis: aus diesem Bewegungsfeld darf ein und

darstellen Bodenakrobatik derselbe Kurs zwei Mal gewdhlt/belegt werden)
Dance-Aerobic
Ballkorobics
Yoga

6. Bewegen im Wasser Schwimmen 1x (Hinweis: dieser Kurs darf nur ein Mal

gewahlt/belegt werden)

7. Fahren, Gleiten, Rollen

Winter-/Schneesport (als Exkursionswoche: z.B. Ski-
/Snowboardfahren, Langlauf)

Sommersport (als Exkursionswoche: z.B. Windsurfen,
Skaten)

Keine Pflichtbelegung; nur wahlbar bei
entsprechendem Kursangebot (kostenpflichtig!)




Kurswabhl fiir das 1. Halbjahr

Trage in die Tabelle ein, welche Kurse du bekommen hast. Deine Eltern missen unterschreiben!

Kurstag Kurszeit 8:15-9:40 Uhr BF |Kurszeit 14:45-16:00 Uhr BF

Wegeerlaubnis fiir Sportkurse aulerhalb der Schule

Hiermit gebe ich, ,als

Erziehungsberechtigte(r) mein Einverstandnis, dass mein Kind, ,
im 1. Schulhalbjahr 20 __/  ohne Begleitung und Aufsicht zu den fiir die Kurse angegebenen
Sportstatten bzw. Sport- und Griinanlagen aullerhalb des Schulgeldandes hin und zurlick gehen darf.

Der Treffpunkt zum ersten Kurstermin sind immer die TT-Platten auf dem Schulhof! Beginnt der
Unterricht um 14:45 Uhr, darf das Schulgelande 14:15 Uhr verlassen werden. Mit Ende des
Sportunterrichts um 16 Uhr darf mein Kind an der Sportstadtte entlassen werden. Beginnt der
Sportunterricht um 8:15 Uhr, darf mein Kind direkt von zu Hause zur Sportstatte gehen.

Datum Unterschrift

Kurswahl fiir das 2. Halbjahr

Trage in die Tabelle ein, welche Kurse du bekommen hast. Deine Eltern miissen unterschreiben!

Kurstag Kurszeit 8:15-9:40 Uhr BF |Kurszeit 14:45-16:00 Uhr BF

Wegeerlaubnis fiir Sportkurse aulerhalb der Schule

Hiermit gebe ich, ,als

Erziehungsberechtigte(r) mein Einverstandnis, dass mein Kind, ,

im 2. Schulhalbjahr 20 __/  ohne Begleitung und Aufsicht zu den fiir die Kurse angegebenen
Sportstatten bzw. Sport- und Griinanlagen auflerhalb des Schulgeldandes hin und zurlick gehen darf.
Der Treffpunkt zum ersten Kurstermin sind immer die TT-Platten auf dem Schulhof! Beginnt der
Unterricht um 14:45 Uhr, darf das Schulgelande 14:15 Uhr verlassen werden. Mit Ende des
Sportunterrichts um 16 Uhr darf mein Kind an der Sportstadtte entlassen werden. Beginnt der
Sportunterricht um 8:15 Uhr, darf mein Kind direkt von zu Hause zur Sportstatte gehen.

Datum Unterschrift



